
Register

Alltag  38, 90, 133, 174
Angst  16, 39, 62, 88, 107, 164
Angstschreck  91
Ansprache, getrennte  137
Ansteckung  41
Arbeitsplatz  174
Aufmerksamkeit  147
Autokindersitz  23
Badezimmer  47
Behinderung  32
Beruf  48
Besitzansprüche  16
Betreuungspersonen  30, 158, 

166
Beurteilungen  179
Bewegungskurse  104
Beziehung

 – Freundschaft en  70, 118, 166
 – Geschwister  31, 71, 116, 
161

 – Rollenverteilung  68, 113, 158
 – Umwelt  108, 165
 – Zwillinge unter sich  28, 66

Big Five  18, 160
Blasenkontrolle  78
Brettspiele  140
Compliance  21
Darmkontrolle  78
Das magische Jahr  62
Denkprozesse  146
Durchschlafen  10
Eifersucht  116
Eingewöhnungszeit  86
Einschlafen  39
Einschulung  124, 128, 162

 – Frühgeborene  131
 – verschiedene Schulen  128
 – zeitlich versetzt  128

Einwortsätze  20
Eltern

 – Auszeit  48
 – Eltern-Kind-Kur  94
 – Erwartungen  30

Elternthema
 – Einschulung  124
 – Sauberwerden  78
 – Trotzen  34

 – weiterführende Schule  168
Entbindungstermin  25
Epigenetik  17
Ergotherapie  64
Ernährung  92, 136, 178
Erwartungen  30, 68
Erziehungstipps  46, 95, 137, 

181
Esskultur  41
Expertenbeitrag

 – Einschulung  132
 – Entwicklung Frühgeborener  
26

 – Zwillinge und die Umwelt  72
Fahrrad  104
Familienmahlzeiten  178
Familientisch  40
Fantasie  62, 146
Feinmotorik  15, 55, 107, 149
Fieber  42
Fingerabdrücke  17
Fördermaßnahmen  64
Freizeitbeschäft igungen  155
Freundschaft en  57, 70, 116, 

118, 166, 175, 182
Frühgeborene  25, 53

 – Einschulung  131
Ganztageskindergarten  83
Ganztagsbetreuung  180
Gedächtnis  12, 54, 102, 147
Gefahren  46
Gefühl und Mitgefühl

 – Grundschulalter  152
 – Kindergartenalter  56
 – Vorschulalter  107
 – zweites Lebensjahr  16

Geschlechtsidentität  57, 109
Geschwister  31, 71, 116, 161
Geschwistervorteil  117
Gesellschaft sspiele  155
gleichgeschlechtliche Zwillinge  

57, 96, 118, 162, 165
Grobmotorik  13, 55, 104, 148
Grundschule  143
Händigkeit  15, 107
Hausaufgaben  174, 179, 180
Hobbys  117

Identitätsentwicklung  158
Immunsystem  41
Individualität  47, 70, 96, 137
Infekte  41
Interessen  43, 66, 69, 102, 

117, 162, 165
Kinderängste  81
Kinderbetreuung  48, 83

 – Checkliste  88
Kindergarten  83

 – Aufnahmekriterien  83
 – Kosten  84
 – Träger  84
 – Zwillinge  86

Kindergeburtstag  120
Kinderhort  83
Kindersicherheit  23
Kindertagesstätte  83
Kindervorsorge  22, 63, 111, 

157
Kinderwagen  43
Kognitive Entwicklung

 – Grundschulalter  146
 – Kindergartenalter  54
 – Vorschulalter  102
 – zweites Lebensjahr  11

Konkurrenz  30, 60, 125, 138, 
158

Konsequenz  37, 139
Konzentration  54, 103, 147, 

178
Körperhygiene  95
Körperkontrolle  13
Körperliche Entwicklung

 – Grundschulalter  145
 – Kindergartenalter  53
 – Vorschulalter  101
 – zweites Lebensjahr  11

Kuraufenthalt  94
Kurse  104
Lebensalter, korrigiertes  25
Lehrer  166
Leistungsmotivation  148
Leistungsunterschiede  115
Leistungsverhalten  169
Lernumfeld  181
Logopädie  64

190
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Malen  62
Medien  95, 156, 183
Meilensteine

 – Grundschulalter  144
 – Kindergartenalter  52
 – Vorschulalter  100
 – zweites Lebensjahr  10

Memory  54
Milchzähne  10
Mitleid  56
Mittagsschlaf  90
Motorische Entwicklung

 – Grundschulalter  148
 – Kindergartenalter  55
 – Vorschulalter  104
 – zweites Lebensjahr  13

Nachtschreck  91
Noten  161, 179
Ordnungsliebe  12
Parallelspiel  10
Pärchen-Zwillinge  57, 70, 109, 

145, 166
Persönlichkeit  17, 18
Persönlichkeitsentwicklung  

18, 87, 154
Pinzettengriff   15
Regeln  36, 77, 108, 139, 153
Regelspiele  155
Rollenspiel  21, 61
Rollenverteilung  30, 68, 113, 

158
Sammler  156
Sauberkeitsentwicklung  112

Schimpfwörter  110
Schlaf  39, 90, 134, 174, 175
Schnullerentwöhnung  64
Schuhkauf  24
Schularzt  129
Schule

 – Noten  160, 161, 179
 – Überspringen  179
 – Wiederholen  179

Schulformen  170
Schullandschaft   168
Selbsterkennung  17
Selbstkontrolle  154
Selbstständigkeit  12, 33, 55, 

152
Selbstwahrnehmung  34
self fulfi lling prophecy  68
Sexualität  65
Sicherheit  23
Sozialspiel  10
Spiele

 – Grundschulalter  155
 – Kindergartenalter  61
 – Vorschulalter  111
 – zweites Lebensjahr  20

Spielplatz  24
Sprachentwicklung  19, 57, 

110, 154
Tagesration  40
Taschengeld  182
Teamarbeit  62
Teilen  67, 153
Temperament  182
Toilettenring  81
Trennen oder nicht trennen

 – Grundschule  124
 – Kindergarten  87
 – weiterführende Schule  170

Trennungsangst  88
U3-Plätze  48
U7 21.–24. Lebensmonat  22
U7a 34.–36. Lebensmonat  63
U8 46.–48. Lebensmonat  63
U9 Beginn des 6. Lebensjahres  

111
U10 im 7./8. Lebensjahr  157
U11 im 9./10. Lebensjahr  157
Untersuchungsheft   22
Verabredungen  118
Verantwortung  108
Vergleich  113, 160
Vorstellungskraft   12
Wetteifer  67
Wiedereinstieg in den Beruf  48
Zahlenraum  54
Zahnvorsorge  157
Zahnwechsel  102, 145
Zeitgefühl  54, 103
Zimmer

 – eigenes  38, 90, 133, 174
 – gemeinsames  38

Zwillingsbeziehungen  159
 – Grundschule  158
 – Kindergarten  66
 – Vorschulalter  113
 –  zweites Lebensjahr  28

Zwillingsfrieden  114
Zwillingssprache  20, 61

Register
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SERVICE
Liebe Leserin, lieber Leser, 
hat Ihnen dieses Buch weitergeholfen? Für Anregungen, Kritik, aber auch für Lob sind wir 
off en. So können wir in Zukunft  noch besser auf Ihre Wünsche eingehen. Schreiben Sie uns, 
denn Ihre Meinung zählt!

Ihr TRIAS Verlag 
E-Mail Leserservice: heike.schmid@medizinverlage.de
Lektorat TRIAS Verlag, Postfach 30 05 04, 70445 Stuttgart, Fax: 0711 89 31-748
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