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A

Abortgefahr 197
– Blut-Leere 198
– Milz-Qi-Leere 198
– Qi-/Blutstase 197
Agalaktie 199
– Qi-/Blut-Leere 199
– Qi-/Blut-Stagnation 200
Aggressivität 225
– Leber-Qi-Stagnation 226
– Leber-Yang, aufsteigendes 226
Akupunktur
– -techniken 18
– Grundlagen 15
Akupunkturnadeln 18
Akupunkturpunkte 15, 25
– Alarmpunkte 26
– antike 25
– Bach-Punkt 25
– Brunnen-Punkt 25
– Elementpunkte 26
– Fluss-Punkt 25
– He-Punkt 25
– Hui-Punkte 28
– Jing-Punkt 25
– Luo-Punkte 28
– Meer-Punkt 25
– Meisterpunkte 29
– Mu-Punkte 26
– Notfallpunkte 235
– Punkte der 4 Meere 29
– Quellen-Punkt 25
– Rücken-Shu-Punkte 25
– Shu-Punkt 25
– Ting-Punkte 26
– Untere-Meer-Punkte 29
– Xi-Punkte 27
– Ying-Punkt 25
– Yuan-Punkte 27
Allergische Reaktionen 179
Alopezie 175
– Blutmangel 175
Angst 224
– Nieren-Qi-Blockade 225
Ängstlichkeit, Leere im FK Niere

224
Arthemesia vulgaris 19
Arthritis 72
– Hitze-Bi 73

Arthrose 67
– Feuchte-Bi 69
– fixiertes Bi 69
– Kälte-Bi 71
– Knochen-Bi 70
– Nässe-Bi 69
– schmerzhaftes Bi 71
– wanderndes Bi 69
– Wind-Bi 69
Ataxie, spinale 105
– Jing-Leere 105

B

Ba Gang 43
Bändererkrankungen 94
Beifußkraut 19
Bi 67–68, 72
Bian Zhen 33
Blase
– Feuchte-Hitze 49
– Pathologien 49
Blasenmeridian 25
– Genickbeule 80
– Iliosakralgelenk, Blockade 87
– Nackenbandverknöcherung 88–
90

– Satteldruck 94
Blockaden 73
– Blutstase 74
– Iliosakralgelenk (ISG) 86
– Qi-Stagnation 74
Blut-Hitze
– Huflederhautentzündung 83–
85

– Lungenbluten 123
– Rehe 83–85
– Zystitis 196
Blut-Leere
– Abortgefahr 198
– Herz 49
– Leber 50
Blutmangel
– Alopezie 175
– Haarbruch 175
Blutstase
– Blockaden 74
– Geriatrie 234
– Herz 49
– Wirbelsäule, Distorsion/Subluxa-
tion 77

Bronchitis, akute 120
– Schleim-Hitze 121

– Wind-Hitze 121
– Wind-Kälte 120
Bronchitis, chronisch obstruktive

126
– Milz-Qi-Leere 127
– Nieren-Qi-Leere 128

C

Cauda-equina-Syndrom 106
– Nieren-Yang-Leere 106–107
Cheng-Zyklus 55
Chong Mai 24
Cushing-Syndrom 165
– Milz-Qi-/Nieren-Yang-Leere 167
– Milz-Qi-/Yin-Leere 166

D

Dai Mai 24
De Qi 21
Deckunlust 214
– Jing-/Qi-Leere 214
– Nieren-Qi-Stagnation 216
– Qi-Stagnation 215
Diagnose
– durch Beobachten/Inspektion
34

– durch Fragen 34
– durch Fühlen 35
– durch Hören, Riechen 34
Diagnostik
– der 6 Schichten 57
– nach dem Dreifach-Erwärmer
59

– nach den 4 Ebenen 58
– westliche/chinesische 33
Diagnostische Systeme 43
Diarrhö 135
– Feuchte-Hitze 137
– Feuchte-Kälte 136
– Futterretention 138
– Hitze 135
– Leber-Qi-Stagnation 139
– Milz-Qi-Leere 140
– Nieren-Yang-Leere 140
Dickdarm
– Feuchte-Hitze 48
– Pathologien 48
– Qi-Leere 48
– Qi-Stagnation 48
– Trockene Hitze 48
– Trockenheit 48

238
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Dornfortsätze, Osteolyse 90
Dreifach-Erwärmer
– Deckunlust 214
– Pathologien 50
– Qi-Leere 50
– Qi-Stagnation 50
Du Mai 23
Dünndarm
– Pathologien 49
– Qi-Blockade 49
Durchdringungsgefäß 24

E

Elektrostimulation 19
Elementpunkte 26
Enteritis 141
– Feuchte-Hitze 143
– Hitze 142
– Leber-Qi-Stagnation 143
– Milz-Qi-Leere 144
Equines metabolisches Syndrom

161
– Milz-Qi-Leere 161
Erde, Agalaktie 199–200
Erwärmer, unterer
– Cauda-equina-Syndrom 106–
107

– Deckunlust 215
– Kastration, Narbenstörung
217–218

– Ovarialzysten 204–205
– Penislähmung 220–221
Essenz-Mangel, Unfruchtbarkeit

222

F

Fazialislähmung 108
– Wind 108–109
Feuchte-Bi, Arthrose 69
Feuchte-Hitze
– Blase 49
– Diarrhö 137
– Dickdarm 48
– Enteritis 143
– Hepatopathie, akute 156
– Uteruserkrankungen 212
Feuchte-Kälte, Diarrhö 136
Feuer, Leber 50
Fixiertes Bi, Arthrose 69
Flüssigkeitsstauung 47
Fülle 45

Fülle im FK Herz, Übererregbarkeit
229

Fünf Elemente 54
Fünf Grundsubstanzen, Patholo-

gien 45
Futterretention, Diarrhö 138

G

Gallen 77
– Schleimansammlung 78
Gallenblase
– Pathologien 50
– Qi-Leere 50
Gastritis 145
– Magen-Hitze 146
Geburtseinleitung 200
Gefäße, außerordentliche 23
Gelenkchip 78
Genickbeule 79
– Blasenmeridian 80
– Schleim-Hitze 80
– Schleim-Kälte 80
Genickblockade 104
Geriatrie 233
– Blutstase 234
Goldimplantation 20
Gonarthrose 81
– Ursache 81
Gu Qi 46
Gürtelgefäß 24

H

Haarbruch 175
– Blutmangel 175
Hämoakupunktur 19
Harnsteine, -gries 193
– Schleim-/Blut-Hitze und -Sta-
gnation 194

– Schleim-Hitze 193
Hauptleitbahnen 23
Hauttumore 177
– Qi-Stagnation 177
Headshaking 109
– Qi-Stagnation 110–111
Hepatopathie, akute 156
– Feuchte-Hitze 156
Hepatopathie, chronisch degene-

rative 157
– Leber-Blut-Leere 159
– Leber-Qi-Leere 159
– Schleim-Kälte 158

Herz
– Blut-Leere 49
– Blutstase 49
– Pathologien 49
– Qi-Leere 49
– Yang-Leere 49
– Yin-Leere 49
Herz-Qi-Leere
– Herzinsuffizienz 187
– Kardiomyopathie 190
Herz-Yang-Kollaps, Herzinsuffi-

zienz 188
Herz-Yang-Leere, Herzinsuffizienz

188
Herzinsuffizienz 187
– Herz-Qi-Leere 187
– Herz-Yang-Kollaps 188
– Herz-Yang-Leere 188
Herzmeridian, Podotrochlose 93
Hitze 52
– Diarrhö 135
– Enteritis 142
– Magen 48
– Perikard 50
– Zystitis 195
Hitze-Bi, Arthritis 73
Hitze-Fülle, Sehnen-/Bänder-

erkrankungen 96
Hitze-Toxine, Mastitis 202
Huflederhautentzündung 82
– Blut-Hitze 83–85
Hui-Punkte 28
Husten, chronischer 124
– Leber-Qi-Stagnation 125
– Lungen-Qi-/Yin-Leere 125
Hwato-Nadeln 19

I

Iliosakralgelenk, Blockade 86
– Qi-Stagnation 87
Induktion 56
Infekt, neurologische Ausfaller-

scheinungen 116
Inhibition 56
ISG-Blockade 86

J

Jin Ye 46
Jin-Ye-Leere 47
Jing 46
Jing-/Qi-Leere, Deckunlust 214
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Jing-Leere
– Ataxie, spinale 105
– Nieren 49
Jue-Yin-Muster 58

K

Kälte 52
– Ovarialzysten 205
– periodische Augenentzündung
186

Kälte-Bi, Arthrose 71
Kälte-Feuchte, Milz 49
Kardiomyopathie 189
– Herz-Qi-Leere 190
Kastration, Narbenstörung
– Qi-/Blutstase 218
– Qi-/Schleim-Stagnation 217
– Stagnation mit Kälte 218
Kehlkopfpfeifen 111, 129
– Lungen-Qi-Stagnation 112
Kissing Spines 87
Knochen-Bi, Arthrose 70
Ko-Zyklus 55
Kolik
– Aufgasung 146
– Darmverlagerung 150
– Ileus 150
– Obstipation 146
– Qi-/Blutstase 150
– Qi-Leere 148
– Qi-Stagnation 147
Konjunktivitis 183
– Wind-Hitze 183–184
Konzeptionsgefäß 23
Kopf-Wind, Narkolepsie 115
Kotwasser 153
– Milz-Qi-Leere 154
– Nieren-Yang-Leere 153
Krampfkolik 151
– Qi-/Blutstase 152
Kreuzverschlag 162
– Qi-/Blutstase 163
Kristallakupunktur 20
Kryptopyrrolurie 164
– Milz-Qi-/Yang-Leere 164

L

Lähmung
– N. suprascapularis 114
– Plexus brachialis 113
Laser 19

Leber
– Blut-Leere 50
– Feuer 50
– Pathologien 50
– Qi-Leere 50
– Qi-Stagnation 50
– Wind 50
Leber-Blut-/Yin-Leere, Sehnen-

erkrankungen 98
Leber-Blut-Leere, Hepatopathie,

chronisch degenerative 159
Leber-Qi-Leere, Hepatopathie,

chronisch degenerative 159
Leber-Qi-Stagnation
– Aggressivität 226
– Diarrhö 139
– Enteritis 143
– Husten, chronischer 125
– Schilddrüsenfunktionsstörungen
170, 173

Leber-Yang, aufsteigendes
– Aggressivität 226
– Schilddrüsenfunktionsstörungen
174

Leere 45
Leere im FK Gallenblase, Unsicher-

heit 230
Leere im FK Niere, Ängstlichkeit

224
Leistungsabfall, Sportpferd 232
– Qi-Leere 232
Leitbahnen, Muster 56
Lenkergefäß 23
– Iliosakralgelenk, Blockade 87
– Nackenbandverknöcherung 88–
90

– Osteolyse, Dornfortsätze 90–91
– Satteldruck 94
– Spondylose 102–103
Lin-Syndrom 193, 195
Luftsackentzündung 129
– Schleim-Hitze 131
– Schleim-Kälte 130
Lumbago 162
– Qi-/Blutstase 163
Lunge
– Pathologien 48
– Qi-Leere 48
– Schleimansammlung 48
– Wind 48
– Yin-Leere 48
Lungen-Qi-/Yin-Leere, Husten,

chronischer 125

Lungen-Qi-Stagnation, Kehlkopf-
pfeifen 112

Lungenbluten 122
– Blut-Hitze 123
Luo-Punkte 28

M

Magen
– Hitze 48
– Kälte 49
– Nahrungsstagnation 49
– Pathologien 48
Magen-Dickdarm-Meridian, Fazia-

lislähmung 108–109
Magen-Hitze
– Gastritis 146
– Magenulcus 146
Magenulcus 145
– Magen-Hitze 146
Mai Qi 36
Mai Zhen 35
Mastitis 201
– Hitze-Toxine 202
– Qi-/Blutstase 202
Mauke 178
– Nässe-Hitze 178
Meer
– des Blutes 29
– des Markes 29
– des Qi 29
– des Wassers und Getreides 29
Meisterpunkte 29
Melanome 177
Meridiane 15
Meridiansymptome 56
Milz
– Kälte-Feuchte 49
– Qi-Leere 49
– Yang-Leere 49
Milz-/Nieren-Qi-Leere, Uterus-

erkrankungen 210
Milz-Pankreas, Pathologien 49
Milz-Qi-/Nieren-Yang-Leere,

Cushing-Syndrom 167
Milz-Qi-/Yang-Leere
– Kryptopyrrolurie 164
– Schilddrüsenfunktionsstörungen
172

Milz-Qi-/Yin-Leere, Cushing-Syn-
drom 166

Milz-Qi-Leere
– Abortgefahr 198
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– Bronchitis, chronisch obstruktive
127

– Diarrhö 140
– Enteritis 144
– Equines metabolisches Syndrom
161

– Kotwasser 154
– Penislähmung 220
– Schilddrüsenfunktionsstörungen
171

Milz-Yang-Leere, Penislähmung
221

Ming Men 165
Monade 16
Morbus Cushing 165
– Milz-Qi-/Nieren-Yang-Leere 167
– Milz-Qi-/Yin-Leere 166
Moxa 19
Mu-Punkte 26
Muster
– äußere 44
– Hitze- 44
– innere 44
– Jin-Ye-/Körperflüssigkeiten- 47
– Jing-/Essenz- 47
– Kälte- 44
– Qi- 46
– Shen-/Geist- 47
– Xue-/Blut- 47

N

N. suprascapularis, Lähmung 114
Nachgeburtsverhaltung 203
– Qi-Leere/Blutstase 203
Nackenbandverknöcherung 88
– Qi-Stagnation 88–90
Nadelung 20
Nahrungsstagnation, Magen 49
Narbenstörung, nach Kastration

216
Narkolepsie 115
– Kopf-Wind 115
Nässe 47, 53
Nässe-Bi, Arthrose 69
Nässe-Hitze, Mauke 178
Neurologische Ausfallerscheinun-

gen
– Infekt 116
– Qi-/Blutstase 116
Nieren
– Jing-Leere 49
– Pathologien 49

– Yang-Leere 49
– Yin-Leere 50
Nieren-Blasen-Meridian, Piephacke

92
Nieren-Qi-Blockade, Angst 225
Nieren-Qi-Leere
– Bronchitis, chronisch obstruktive
128

– Niereninsuffizienz 191
– Unfruchtbarkeit 207
Nieren-Qi-Stagnation, Deckunlust

216
Nieren-Yang-Leere
– Cauda-equina-Syndrom 106–
107

– Diarrhö 140
– Kotwasser 153
– Niereninsuffizienz 192
Nieren-Yin-Leere
– Niereninsuffizienz 192
– Unfruchtbarkeit 208
Niereninsuffizienz 191
– Nieren-Qi-Leere 191
– Nieren-Yang-Leere 192
– Nieren-Yin-Leere 192
Notfall
– -punkte 235
– Qi-/Yang-Kollaps 235

O

Osteolyse, Dornfortsätze 90
– Qi-Stagnation 90–91
Ovarialzysten 204
– Kälte 205
– Qi-/Blutstase 204

P

Pathogene Faktoren, Muster 51
Penislähmung 219
– Milz-Qi-Leere 220
– Milz-Yang-Leere 221
Perikard
– Hitze 50
– Pathologien 50
– Qi-Blockade 50
– Qi-Leere 50
Perikardmeridian, Podotrochlose

93
Periodische Augenentzündung

185
– Kälte 186

– Wind-Hitze 185
Piephacke 92
– Schleimansammlung 92
Pilzinfektionen 181
– Wind-Kälte 182
Plexus-brachialis-Lähmung 113
– Qi-Leere 113
Podotrochlose 92
– Qi-/Blutstase 93
Polysaccharid-Speicher-Myopathie

168
– Qi-/Blutstase 168
Puls-Variationen 37
Pulsdiagnostik 35
Pulsfenster 36
Pulspositionen 35
Pulstaststellen 36
Pulswelle 36
Punktauffindung 20

Q

Qi 45
– Abwehr- 166
– aufrechtes 166, 214
– Ursprungs- 166, 214
Qi-/Blut-Leere, Agalaktie 199
Qi-/Blut-Stagnation
– Agalaktie 200
– Unfruchtbarkeit 208
Qi-/Blutstase
– Abortgefahr 197
– Kastration, Narbenstörung 218
– Kolik 150
– Krampfkolik 152
– Kreuzverschlag/Lumbago 163
– Mastitis 202
– neurologische Ausfallerschei-
nungen 116

– Ovarialzysten 204
– Podotrochlose 93
– Polysaccharid-Speicher-Myo-
pathie 168

Qi-/Schleim-Stagnation
– Kastration, Narbenstörung 217
– Sehnen-/Bändererkrankungen
98

Qi-/Yang-Kollaps, Notfall 235
Qi-Blockade
– Dünndarm 49
– Perikard 50
Qi-Leere
– Dickdarm 48
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– Dreifach-Erwärmer 50
– Gallenblase 50
– Herz 49
– Kolik 148
– Leber 50
– Leistungsabfall, Sportpferd 232
– Lunge 48
– Milz 49
– Perikard 50
– Plexus-brachialis-Lähmung 113
– Radialisparese 118
– Suprascapularis-Lähmung 114
Qi-Leere/Blutstase, Nachgeburts-

verhaltung 203
Qi-Stagnation
– Blockaden 74
– Deckunlust 215
– Dickdarm 48
– Dreifach-Erwärmer 50
– Hauttumore 177
– Headshaking 110–111
– Iliosakralgelenk, Blockade 87
– Kolik 147
– Leber 50
– Nackenbandverknöcherung 88–
90

– Osteolyse, Dornfortsätze 90–91
– Satteldruck 94
– Spondylose 102–103
– stereotype Bewegungen 228
– Wirbelsäule, Distorsion/Subluxa-
tion 76

R

Radialisparese 117
– Qi-Leere 118
Rehe 82
– Blut-Hitze 83–85
Ren Mai 23
Rossestörungen 206
Rücken-Shu-Punkte 25
– -System 18

S

Sarkoid, equines 177
Satteldruck 93
– Qi-Stagnation 94
Schilddrüsenfunktionsstörungen

169
– Leber-Qi-Stagnation 170, 173
– Leber-Yang, aufsteigendes 174

– Milz-Qi-/Yang-Leere 172
– Milz-Qi-Leere 171
Schleim 53
Schleim-/Blut-Hitze und -Stagnati-

on, Harnsteine, -gries 194
Schleim-Hitze
– Bronchitis, akute 121
– Genickbeule 80
– Harnsteine, -gries 193
– Luftsackentzündung 131
– Sinusitis 134
Schleim-Kälte
– Genickbeule 80
– Hepatopathie, chronisch dege-
nerative 158

– Luftsackentzündung 130
Schleimansammlung 47
– Gallen 78
– Lunge 48
– Piephacke 92
– Uteruserkrankungen 211
Schmerzhaftes Bi, Arthrose 71
Schreckhaftigkeit 224
Sehnen-/Bändererkrankungen
– Hitze-Fülle 96
– Qi-/Schleim-Stagnation 98
Sehnenerkrankungen 94
– Leber-Blut-/Yin-Leere 98
Seirin-Nadeln 19
Shao-Yang-Muster 57
Shao-Yin-Muster 58
Shen 46
Sheng-Zyklus 55
Si Zhen 33
Sinusitis 132
– Schleim-Hitze 134
– Wind-Hitze 133
– Wind-Kälte 132
Sommerekzem 179
– Wind-Hitze 180
Spat 99
– Formen 99
– Ursachen 99
Spondylose 101
– Qi-Stagnation 102–103
Stagnation mit Kälte, Kastration,

Narbenstörung 218
Stereotype Bewegungen 227
– Qi-Stagnation 228
Suprascapularis-Lähmung,

Qi-Leere 114

T

Tai Chi 16
Tai-Yang-Muster 57
Tai-Yin-Muster 58
Tan 47
Tendinitis 94, 104
Ting-Punkte 18, 26
Tonakupunktur 20
Trigeminuslähmung 118
– Wind 119
Trockene Hitze, Dickdarm 48
Trockenheit 54
– Dickdarm 48

U

Übererregbarkeit 229
– Fülle im FK Herz 229
Unfruchtbarkeit 222
– Essenz-Mangel 222
– Nieren-Qi-Leere 207
– Nieren-Yin-Leere 208
– Qi-/Blut-Stagnation 208
Unsicherheit 230
Unsicherheit, Leere im FK Gallen-

blase 230
Untere-Meer-Punkte 29
Untersuchung, chinesische 33
Uteruserkrankungen 209
– Feuchte-Hitze 212
– Milz-/Nieren-Qi-Leere 210
– Schleimansammlung 211

W

Wanderndes Bi, Arthrose 69
Wandlungsphasen 54
Warzen 177
Wei Qi 46
Weiterleitungszyklus 56
Widerristfistel 104
Wind 51
– Fazialislähmung 108–109
– Leber 50
– Lunge 48
– Trigeminuslähmung 119
Wind-Bi, Arthrose 69
Wind-Hitze
– Bronchitis, akute 121
– Konjunktivitis 183–184
– periodische Augenentzündung
185
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– Sinusitis 133
– Sommerekzem 180
Wind-Kälte
– Bronchitis, akute 120
– Pilzinfektionen 182
– Sinusitis 132
Wirbelsäule, Distorsion/Subluxati-

on 75
– Blutstase 77
– Qi-Stagnation 76
Wobbler-Syndrom 105
Wu-Zyklus 55

X

Xi-Punkte 27
Xue 46

Y

Yang Qiao Mai 23
Yang Wei Mai 24
Yang-Fersengefäß 23
Yang-Leere
– Herz 49
– Milz 49
– Nieren 49
Yang-Meridiane 26
Yang-Ming-Muster 58
Yang-Verbindungsgefäß 24
Yin Qiao Mai 23
Yin und Yang 16, 44
– acht Leitkriterien 43
Yin Wei Mai 24
Yin-Fersengefäß 23

Yin-Leere
– Herz 49
– Lunge 48
– Nieren 50
Yin-Meridiane 26
Yin-Verbindungsgefäß 24
Yin-Yang-Balance nach R. Tan 18
Ying Qi 46
Yuan Qi 46
Yuan-Punkte 27

Z

Zang-Fu-Syndrome, Pathologie 48
Zhen Qi 46
Zong Qi 46
Zungendiagnostik 37
Zystitis 195
– Blut-Hitze 196
– Hitze 195
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