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Vorwort
Menschen und die Arbeit mit Menschen haben mich schon im-
mer fasziniert. So war es naheliegend nach meiner Ausbildung
zur Krankenschwester in ein psychiatrisches Krankenhaus zu
wechseln und zusätzlich den therapeutischen Weg einzuschla-
gen.
Der Mensch ist ein Wunder und das Gehirn steuert dieses

Wunder. Ungefähr hundert Milliarden Neuronen des Gehirnes
regeln unser Leben und Kommunizieren sinnvoll miteinander. Je-
doch kann auch schon einmal etwas schief gehen. Viele Faktoren
können dazu führen, dass es zu Störungen kommen kann. Dieses
Lernmodul unterstützt Sie dabei, diese Störungen zu erkennen
und fachliche Entscheidungen zu treffen, wie Sie als Heilprakti-
ker (bzw. als Heilpraktiker für Psychotherapie) darauf reagieren
können und Ihre Grenzen zu erkennen.
Sie werden nicht nur die Diagnoseschlüssel des ICD-10 ken-

nenlernen, sondern schon ein wenig der Zeit voraus gehen. Das
Lernmodul verschafft Ihnen schon jetzt die Möglichkeit, in die
neue Version ICD-11 reinzuschauen. Es stellt Ihnen die psy-
chischen Störungen der ICD-10 und ICD-11 gegenüber.
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