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Bewiltigungsstrategie 105
Bewegung 162
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Diseasemanagement-Programm 35
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200
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Feuchtarbeit 87

FEV; 53

Fieber, postoperatives 97
FIFO-Prinzip 171
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Fliissigkeitsbilanzierung 96
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Frailty-Syndrom 213
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Gewaltfreie Kommunikation 144
Giraffensprache 144
Glukokortikoid 168
Glycerin 86
GOLD-Schweregrade 52

H

Haltegriff 133
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Harninkontinenz 179
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Haustier 113

Haut, Basispflege 86
Hautarztverfahren 88
Hautbarriere 86
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Heimbetrieb, Anforderungen 172
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Heparin 29, 218

- Wirkmechanismus 32

Herzenzym 154

Herzkrankheit, koronare 28, 155

High-Dose Heparinisierung 29

Hilfe, hauswirtschaftliche 134

Hilfen, frithe 21

Hilfsmittel, visuelle 123

HIT (heparininduzierte Thromobzyto-
penie) 30

Hochaltrigkeit 118

Horbuch 113

Hydromorphon 75

Hyperreagibilitdt 51

Hypertonie, arterielle 76

Hypomimie 207

Ibuprofen 74, 169

- Wechselwirkung 71

ICN-Ethikcodex 200

Idarucizumab 32

I-Lagerung 51

Immobilitdt 131

Indexpatient 18

Individualisierung, alter Mensch 118

Information 34

Inkontinenz 179

Inkontinenzhilfsmittel 180

Instabilitdt, posturale 208

Integration, sensorische 162
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Interozeptionstraining 151

Intervention, psychologische 105

Intradermal-Test 82

Intrakutantest 82

Invalidierung 15

IPSS 96

Isolation, soziale 71,112
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Juck-Kratz-Teufelskreis 85
Juckreiz 88

- MaRnahmen 85, 90
Jugendalter 60
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Kachexie 194

KHK (koronare Herzkrankheit) 28,
155

Kindsthetik Infant Handling 43

Kinderhospiz 122

Kinderwunschbehandlung 189

Kindeswohl 162

Kindstod, plétzlicher 44

Kohdrenzgefiihl 32, 106

Kommunikation 187

- Gewaltfreie 144

Kommunikationsbarriere 64

Kommunikationsstrategie, nonverbale
123

Kompetenz, bestindige 152

Kompressionsstriimpfe, medizinische
217

Konfabulation 49

Konfliktmanagement 126

Konjunktivitis 54

Kontaktatmung 52

Kontinenzfoérderung 180

Kontinenzprofil 179

Kontinenztraining 180

Kontraktur 162

Konzept der psychosozialen Entwick-
lung nach Erikson 61

Koronarangioplastie, perkutane trans-
luminale 154

koronare Herzkrankheit (KHK) 28,
155

Koronarsyndrom, akutes 28, 154

Kortisonsalbe 86

Kost, mediterrane 156

Krankheitspravention 21

Krankheitsverlaufskurve 33

Kratzalternative 85

Krise, hypertensive 76

Kulturfrau 114

Kunsttherapie 105

kurativ 194

KuBmaul-Atmung 201

Kutschersitz 52

L

Langzeitantikoagulation 31
Langzeitpflegeeinrichtung 113
Lateralsklerose, amyotrophe 188
Leichenstarre 196
Lewy-Korperchen 207
Lichenifikation 81

Lippenbremse 52

LISA-Prinzip 53

Lochialstau 39

Lochien 39, 41
Low-Dose-Heparinisierung 29, 218
Lungenemphysem 51

Lymphdédem 105
Lymphozytentransformationstest 83

M

Malnutrition 194-195

Mangelerndhrung 194

Mastitis puerperalis 40

Medikament

- Beschriftung 171

- Dokumentation 171

- frei verkdufliches 168

- Lagerung 171-172

Medikamentenschrank 171

Medikationsplan, bundeseinheitlicher
71,170

Metamizol 74, 169

Methadon 75

Metoprolol, Wechselwirkung 71

Mikrographie 207

Miktionsanamnese 179

Miktionsprotokoll 178

Miktionsstérung 95

Milchschorf 81

Milchspendereflex 42

Milchstau 40

Mischharninkontinenz 180

Mobilitdt 132

- eigenstdindige 162

Modell

- nach Antonovsky 32

- nach Corbin und Strauss 33

- nach Thomson und Thomson 198

Trajektmodell 33

transtheoretisches 65

- zur Entscheidungsfindung im ethi-
schen Dilemma 198

Morbus Parkinson 207

- Bewegungsprogramm 213

Morphin 75

Motoneuron 189

MTPS (medizinische Kompressions-
striimpfe) 217

MTS (medizinische Thromboseprophy-
laxestriimpfe) 217

Multimorbiditdt 135

Musikangebot 113

Myokardinfarkt 153

N

Nabelpflege 43

Nachwehen 39

Naherholungsangebot 113

Nahrungsmittelallergie 87

Naproxen 74

- Wechselwirkung 71

Nasenspray 168

Nebenwirkungstiberpriifung 71

Neurodermitis, siehe Dermatitis, atopi-
sche

Neurodermitis-Schulung 82

Nicht-Opioid-Analgetika 74

Nicht-Opioid-Analgetikum 169

Nimwegener Fallbesprechung 198

NOAK (neue orale Antikoagulanzien)
31

Notfall, hypertensiver 76

Novaminsulfon 74

NRS (numerische Ratingskala) 73

NSAR (nicht steroidales Antirheumati-
kum) 74, 169

Numerische Ratingskala (NRS) 73
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Oberschenkelhalsfraktur 136
Olbad, medizinisches 86
On-Off-Phdanomen 211
Opioid 75

Ortsfixierung 131

Oxycodon 75

Oxytocin 39

P

Pacingboard 212

palliativ 194

Palliativpflege, Kind 122, 126
Paracetamol 74, 169
Paraphrasieren 54
Pareto-Prinzip 151
Parkinsonoid 207
Parkinson-Syndrom 207

PASR 202

Patch-Test 83
Patientenedukation 152
Patientenschulung, Brustkrebs 105
Perfektionismus, dysfunktionaler 151
Periicke 107

Perzentile 61

Pflegeanamnese 100
Pflegebeziehung 19
Pflegediagnose 89

- Juckreiz 89

Pflegegeld 161

Pflegemodell 23

- von Marie-Luise Friedemann 84
Pflegeplanung, Harninkontinenz 182
Pflegesachleistung 161
Phenprocoumon 31
Pillendrehertremor 207
Plaque, atherosklerotischer 28
Plétzlicher Kindstod 44
Pneumonieprophylaxe 53,219
Pneumonierisiko 53
Polypharmazie 71, 135
Post-Fall-Syndrom 136
Pravention 21, 63

prdventiv 194

Prick-Test 82
Primdrprédvention 63

Primary nursing 23

Prinzip der Wiirde 200
prophylaktisch 194
Prostatahyperplasie 95
Protektorenhose 134
Protonenpumpenhemmer 168
Provokationstest 83

Proxemik 19

Pruritus, siehe Juckreiz

PSA-Wert 95

Psoriasis 88

psychische Storung, Therapie 20

Psychoedukationskonzept 151

Psychose, alkoholische 49

PTCA (perkutane transluminale Koro-
narangioplastie) 154

PTT (partielle Thromboplastinzeit) 30

Pubertdt 60

Puerperium 39

Q

Quartalstrinker 49
Quartiersarbeit 114

R

Radio-Allergo-Sorbent-Test 83
Randtropfer 173

Rasagilin 188

RAST (Radio-Allergo-Sorbent-Test) 83
Rauchentwdhnung 50
Rebound-Effekt 167
80/20-Regel 151

Regression 105

Rehabilitation 21, 104
Rehabilitationsleistung 104
rehabilitativ 194

Reibe-Test 83

Reiz, vibratorischer 125
Resektoskop 96

Resilienz 125, 152
Resorptionsfieber 97
Revaskularisationstherapie 154
Rigor 207

- mortis 196

Riluzol 188

Rivaroxaban 31

Rollenwechsel 189

Riickzug aus der Gesellschaft 114
Ruhetremor 207

S

Sachanalyse 16

Salutogenese 55, 106

SAPV (spezialisierte ambulante Pallia-
tivversorgung) 122

Sarkopenie 194

Sdureschutzmantel 86

Schlafstérung 84

Schluckerinnerungstraining 213

Schluckhilfe 212

Schmerz 73

Schmerztherapie, Stufenschema 74

Schnappatmung 201

Schock, anaphylaktischer 84

Schulung 16

Schulz von Thun 187

Schuppenflechte 88

Scratch-Test 82

Screening, Sturzrisiko 136

Sekunddrprdvention 63

Selbstbestimmung 162

Selbstpflegedefizit 100

Seniorenkreis 114

Sexualitdt, Storung 189

Sicherheitsausriistung, Sturzprophyla-
xe 134

SIDS (Sudden infant death syndrome)
44

Singularisierung 118

Skillstraining 22

SMART 202

Sondenerndhrung 161

Sozialisation 116

Sozialgesetzbuch 161

Spiegeltrinker 49
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Sprechbrett 212

Spiilkatheter, dreilumiger 96
Sterbehilfe 197

Sterben, soziales 72
Sterbeprozess 196

Stillen 41

- Probleme 40

Stillposition 42

Stimulation

- basale, siehe Basale Stimulation
- motorische 162

- orale 161

Stolperfalle 133

Stress 152

Stridor 53

Stufenschema fiir Schmerztherapie 74
Sturzereignis 131

Sturzfolge 136

Sturzprophylaxe 132-133

- Bewegungsiibung 134
Sturzrisiko 136, 173

- Assessment 133

Subinvolutio uteri 39

Sudden infant death syndrome 44
Suizid, assistierter 197
Sympathomimetikum, lokales 168
Synuklein 207
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4-7-11-Technik 151

Tertidrpravention 63

Thrombinhemmer 31

Thromboplastinzeit, partielle 30

Thrombose 214

Thromboseprophylaxe 218

Thromboseprophylaxestriimpfe, medi-
zinische 217

Thromboserisiko 214

Thrombozytenaggregationshemmer
30

Thrombozytopenie, heparininduzierte
30

Tilidin 75

Timed-Up-and-Go-Test 136

Tod, sozialer 72

Todeszeichen 196

Toilettentraining 180

Torwartstellung 52

Totenfleck 196

Trachealkaniile 162

Tracheostoma 162

Tramadol 75

Transtheoretisches Modell 65

Triggerfaktore 81

Trinkertyp 49

Tropfen 172

Troponin T 154

Triimmerfrau 114

TUG-Test 136

TUR-P 96
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Uberwindung, positive 152
Umbau, barrierefreier 135
Umfeld, soziales 160
Unsicherheit 131

Urea 86

Uterus

- Riickbildung p. p. 39

- Riickbildungsstorung 39
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VATI-Lagerung 51

Verband, fett-feuchter 86
Verdrangung 105
Verfallsdatum 172
Verhaltenspravention 21
Verhdltnispravention 21
Verhinderungspflege 161
Versorgungsschwerpunkt 194

Vier-Phasen-Modell der WHO 199

Vigilanz 105
Virchow-Trias 214
Vitamin-K-Antagonist 31
Vollheparinisierung 218
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Wachstumsbediirfnis 146
Waschung, beruhigende 124
Watzlawick 187
Wechselwirkungen 71
Wechselwirkungsiiberpriifung 71
Weilkittelsyndrom 76
Wernicke-Korsakow-Syndrom 49
WHO-Stufenschema fiir Schmerzthe-
rapie 74
Wochenbett 39
Wochenbettgymnastik 44
Wochenfluss 39, 41
- Stoérung 39
Wohnen, betreutes 112
Wohnraumgestaltung 133-134
Wolfsprache 144

z

Zahnradphdnomen 208
Zentraltropfer 173
Zystitisprophylaxe 181
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