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Liebe Leserinnen und Leser, 

wir möchten Sie auf die Korrektur von Fehlern auf S. 104 (linke Spalte, 2. Absatz) und S. 105 (rechte 
Spalte, 2. Absatz) hinweisen. Richtig muss es heißen: 

 

Der Selenbedarf ist in der Stillzeit mit 75 μg (vs. 60 μg) erhöht. 

 

Stillende, die nicht mehrfach wöchentlich selenreiche Lebensmittel (Fisch, Paranüsse, Steinpilze, 
Hülsenfrüchte aus Kanada) verzehren, sollten eine Selensupplementierung (ca. 50 μg/Tag) 
erwägen. 

 

Wir bedauern diese Fehler und bitten um Beachtung. 

 

Ihr 

TRIAS Verlag  

in Georg Thieme Verlag 


