
Pfl egebasics

• Pfl egeprozess
• Pfl egerische Beobachtung
• Puls & Blutdruck
• Temperatur & Atmung
• Ausscheidung
• Dekubitusprophylaxe
• Sturzprophylaxe
• Förderung der Mundgesundheit
• Hygienische Prinzipien
• Wichtige Laborparameter
• Pfl egerelevante Abkürzungen

Notfallsituationen

• Vorgehen in Notfallsituationen
• Erweiterte Notfallmaßnahmen 
• Notfallmaßnahmen beim Kind
• Notfallsituationen im Krankenhaus

Pfl egetechniken

• Ernährungsmanagement
• Wundanamnese und -analyse
• Moderne Wundtherapie
• Transurethralen Blasenkatheter legen
• Magensonde legen
• Atemwegssekret absaugen

Medikamentenmanagement

• Medikamente richten & verabreichen
• Infusionen vorbereiten
• Schmerzmanagement
• Wichtige Medikamentengruppen (A-F)
• Wichtige Medikamentengruppen (G-Z)
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Die wichtigsten Fakten für die Pfl egepraxis


