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Stichwort­
verzeichnis

A
ABA  121, 127, 153
ADS  136
Aggressivität  77
Aktionsradius  39
Alltag, routinierter  16
Alltagskompetenz, eingeschränk-

te  108
Amalgamfüllung  111
Andersartigkeit  37, 79, 161, 183
Anforderungen  158

 – langsam erhöhen  146
Ängstlichkeit  54
Angucken  102
Anprobe  94
Anspannung, innere  45
Anteilnahme  84
Anziehen  91, 107, 125
Applied Behavior Analysis  121
Ärger  170
Arzt  45, 79
Asperger-Syndrom  78, 88
Audiva-Hörwahrnehmungstrainer  

78
Aufmerksamkeit  84
Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom  

136
Aufrichtigkeit  97
Ausflug  54
Auswendiglernen  68
Autismus  68, 79, 114, 183

 – Last  87
 – Untersuchung  72

Autismus-Ambulanz  88, 96
Autismus-Quotient  78

B
Baby  38, 39, 69

 – Umgang  45
Baden  90
Bandbreite, emotionale  16
Bedürfnisse  88
Behinderung  132
Beistand  26
Belohnung  150
Belohnungssystem  129
Berührung  87
Bestrafung  156, 157
Besuch  82, 98
Beurteilung  115

Bewegung  40
 – Qualität  38
 – steife  43, 56

Beziehung  14, 15, 30, 34, 48, 82
Beziehungsaufbau  122, 159
Beziehungsebene  17, 30, 31, 80, 

84, 126
Bild  129
Bildschirm  103
Blicke  102
Blickkontakt  87, 119
Blickwinkel

 – enger  149
Bodenständigkeit  12
Bonbons  97, 136
Böswilligkeit  96
Brief schreiben  32, 165
Bücher  99
Bundeswehrzeit  13

D
Denken, visuelles  132
Detailfilterung  132
DHA  180
Diagnose  73, 78, 88, 101, 183
Dienst, jugendpsychiatrischer  88
Distanzlosigkeit  65
Drehbuch  173
Duplo  44, 70, 75

E
Eheproblem  26
Ehrlichkeit  97
Eincremen  55
Eingeschulung  89
Einsamkeit  50
Einschlafen  110
Einschlafstörung  134
Einsparmöglichkeit  21
Einzelgänger  87
Ekel  18
Empathie  133

 – fehlende  169
Empathiefähigkeit  78
Empfinden  42
Empfindungen  131
Entschuldigung  30, 171
Entwicklung  38, 55
Entwicklungsspirale  55
Entwicklungsverzögerung  68, 74
Erfahrungsbericht  99
Ergotherapie  61, 68
Erleben, inneres  42
Ernährungsumstellung  180
Erschöpfung  92, 108, 110, 129, 

134
Erschöpfungszustand  130

Erziehung  47, 96
Erziehungsmethode  153
Essen  21, 74
Essgeräusche  58

F
Fairness  97
Fakten  132
Fallen  120
Familienkonferenz  63
Familienplanung  64
Farbvorliebe  91
Fehldiagnose  100
Fehler  169
Feinabstufung, fehlende  178
Feingefühl, fehlendes  15, 33
Feinmotorik  93
Film, romantischer  139
Finanzen  24
Fingernägelschneiden  167
flirten  12
Förderung, individuelle  147
Form, schriftliche  33
Foto  129
Fotografieren  165
Fremdbestimmung  49
Freunde  76
Freundlichkeit  130
Freundschaft  14, 71, 87

G
Geborgenheit  26
Gebrauchsanweisung  33
Geburt  69
Geburtstagsfeier  108
Gedanken  33
Gefühle  17, 34, 131, 172

 – gespielte  84
 – Überforderung  17

Gefühllosigkeit  18
Gefühlsarmut  15
Gefühlsausbruch  15
Gefühlsspektrum  34
Gefühlswelt, eingeschränkte  131
Geräuschempfindlichkeit  43, 

58, 76
Geräuschüberempfindlichkeit  77, 

104
Gerechtigkeit  97
Gerechtigkeitsempfinden  96
Geschenk  16
Geschwister  65, 74, 88
Gesellschaftsspiel  14
Gesichtsausdruck, 

unbeweg<shy>licher  12
Gestik  34
Gewichtsdecke  56
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Gleichgewichtssinn, labiler  76
Gluten  180
Grinsen

 – starres  39
 – übertriebenes  61

Großfamilie  64, 152
Großzügigkeit  97, 146
Grundschule  76
Gruppenanschluss  71
Gruppenverhalten  68

H
Haareschneiden  77
Händeflattern  90
Hausaufgaben  89, 107
Hausbau  59
Haushaltshilfe  69
Haut  91
Heiratsantrag  15
Hilfsangebot  81
Histaminunverträglichkeit  182
Hochzeit  16
Hochzeitstag  141
Höflichkeitsfloskeln  23
Hörtest  77
Hörtherapie  78
Hörwahrnehmungstrainer  78
Hose  92, 94
Humor  13
Hundephobie  120, 167
Hunger  22
Hyperakusis  77, 104

I
Intelligenz  79, 118

J
Jammern  43, 54, 97

K
Kämmen  55
Karomuster  74
Kasein  180
Kastanienbad  56, 60
Kategorisierung  98
Kinderarzt  40, 60, 100
Kind, hörempfindliches  59
Kitzeln  46
Klassengemeinschaft  147
Klebereiweiß  180
Kleidungsstück  91, 92
Kleidung, wetterangepasste  94
Kommunikation  17, 24, 33, 39, 

84, 88, 151, 176
 – Missverständnisse  28

Kompensationskräfte  52

Kompensations-Modus  84
Kompensieren  68
Kompetenz  132
Konsequenz  124
Kontaktaufnahme  50
Körperempfindung  55
Körpergefühl  93
Körperkontakt  69

 – heftiger  44
Körperpflege  55, 89
Körpersprache  84
Körperwahrnehmung  46, 56, 68, 

103
Kraftdosierung  15
Kräftefass  177
Krankengymnastik  38, 55
Kränkung  28, 31, 174

L
Lächeln  38
Lärmbelastung  144
Lehrer  147
Lernsituation  94

 – Gestaltung  157
Leukopenie  42
Lichtempfindlichkeit  43, 61
Liebe  26, 51, 182
Liebesbedürfnis  28
Liebesbeweis  145
Liebeszeichen  16
Lieblingsfarbe  91
Lieder singen  137
Loben  80, 126, 170
Logopädie  66

M
Magnetstäbe  76
Medikamente  111
Melatonin  118, 134, 162
Mikrowelle  151
Milcheiweiß  180
Mimik  34, 44, 56, 61, 84, 98

 – eingeschränkte  12
Mitfreuen  133, 172
Mitgefühl  50

 – fehlendes  172
Mitleiden  50
Mitspielen  70
Mitteilungsbedürfnis  24
Modediagnose  100
Motivation  94, 124, 156
Mühe geben  80, 175
Musik  58, 78
Muster  74
Mütze  93

N
Nachahmung  135
Nähe  24, 26, 49
Nährstoffmangel  180
Narkose  111
Nettigkeit  80
Noiser  104, 106, 164, 172
Nusseiweiß  180

O
Ohrstöpsel  58
Ordnung  44, 97

P
Partnerwahl  15
Passivität  54
Pflegekraft  109
Pflegeversicherung  108
Pflichtbewusstsein  22
Pflichterfüllung  97
Problem lösen  26
Problemlösung  87
Produktivität  24
Psychomotorikgruppe  68
Pünktlichkeit  12

R
Raum, geschützter  103
Rechtfertigung  115
Recovery  160
Regeln  96
Regen  94
Reize, sensorische  109
Reizüberflutung  26, 132
Religiosität  64
Riechen  109
Rollenspiel  65, 70, 75, 152
Romantik, gelernte  139
Routinen  74, 148, 158
Rückmeldung  29, 42

 – sofortige  124
Rücksichtslosigkeit  171, 179
Rückzug  153

S
Sachebene  17, 42
Sachlichkeit  12
Sättigung  22
Sauberkeitserziehung  77, 150
Schaukel  60
Scherz  168
Schlafstörung  118
Schmerz  55
Schmerzvermeidung  174
Schreckhaftigkeit  77
Schreien  58
Schuhe  92
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Schulbegleitung  107
Schuldgefühle  175
Schule  89
Schulpause, Befreiung  89
Schulweg  71
Schweigen  24
Schwermetallvergiftung  111
Sehnsucht  42
Selbstbewusstsein  116
Sinne, überempfindliche  17, 78, 

91
Skript  168
Sojaeiweiß  180
Sonnenbrille  58
Sozialverhalten  84
Spezialinteresse  73
Spielen  61, 63, 74, 75, 137, 163

 – gemeinsames  70
Spielkonsole  135
Spielverhalten, eingegrenztes  43
Spielzeug  44, 64
Spontanität  50
Sport, digitaler  135
Sprachverständnis  66
Steckbrett  65
Stimmungsbarometer  34
Stimmungswechsel  61
Strategie  70
Stressreduktion  97
Sudoku  90
Süßigkeit  97

T
Tannenbaum  139
Tanzabend  140
Tarnstrategien  75
Taschentuch  169
Teamwork  81
Temperaturempfinden  94
Toben  44, 54, 70

Trampolin  103
Trauer  25, 131
Traurigkeit  172
Treuherzigkeit  174
Trinken  21
Trost  25, 52
Trösten  50, 173

U
Überempfindlichkeit, sensorische  

18
Überforderung  52, 96, 97, 174
Überlastung, unsichtbare  50
Überraschung  108, 129
Überreizung  49, 129, 174

 – Schutz  61
 – sensorische  17, 18

Umarmung  20, 26
Umgebung, neue  141
Umzug  37
Unausgesprochenes  171
Unrecht  25
Unverständnis  33
Unwissenheit  174
Urlaub  141

V
Vater  37
Vaterpflichten  63
Verhalten  153

 – auffälliges  64
 – autistisches  109
 – liebloses  29
 – stereotypes  59

Verhaltensanalyse, angewandte  
121, 153

Verhaltensauffälligkeit  66
Verhaltenstherapie  160
Verhaltensweise, unangemessene  

157

Verlässlichkeit  12
Verletzung  55
Verliebtsein  15
Verlobungszeit  15
Verstärkung  121, 157
Verstellung  98
Vollnarkose  111
Vorhang, Esstisch  119
Vorlieben nutzen  156
Vorschulalltag  102
Vorschule  71

W
Wahrheit  175
Wahrnehmung  178

 – eingeschränkte  20
 – schwankende  21

Wahrnehmungstherapie  77
Waschen  55
Weinen  27, 28, 32, 50, 108
Witz  168
Wochenende  128
Wohnung, gemeinsame  37
Wortschatz  66
Wortwörtlichkeit  132, 167
Wutanfall  54, 60, 77, 78

Z
Zahnbehandlung  111
Zähneknirschen  111
Zähneputzen  90, 107
Zeitgefühl  127
Zielstrebigkeit  12, 22, 23
Zollstock  76
Zuhause  144
Zuwendung  20, 23, 28, 38, 49, 

112, 173
Zweisamkeit  16, 49
Zwiespalt  57
Zwischenmenschliches  24, 33

Liebe Leserin, lieber Leser, 
hat Ihnen dieses Buch weitergeholfen? Für  Anregungen, Kritik, aber auch für Lob sind wir  offen.  

So können wir in Zukunft noch besser auf Ihre Wünsche eingehen.  
Schreiben Sie uns, denn Ihre Meinung zählt!
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