Vorwort zur 2. Auflage

Der Rettungsdienst in Deutschland zédhlt zu den leis-
tungsfdhigsten und professionellsten Systemen welt-
weit. Das bewdhrte duale Modell aus Notdrztinnen und
Notdrzten sowie qualifiziertem Rettungsdienstfachper-
sonal hat sich nachhaltig etabliert und erméglicht eine
medizinische Versorgung auf hochstem Niveau.

Mit dem Berufsbild des Notfallsanitdters hat sich in
den vergangenen Jahren ein klar definiertes, eigenstdn-
diges Tatigkeitsfeld entwickelt. Die Qualifikation der im
Rettungsdienst Tatigen ist deutlich gewachsen - ebenso
wie die Verantwortung, die sie im praklinischen Umfeld
tragen. In der dreijdahrigen, praxisorientierten Ausbil-
dung erwerben Notfallsanitdterinnen und Notfallsanitd-
ter heute ein breites Spektrum an Kompetenzen, das so-
wohl medizinisches Fachwissen als auch kommunikati-
ve und soziale Fihigkeiten umfasst.

Die tdgliche Praxis im Rettungsdienst ist komplexer
geworden. Das Aufgabenfeld reicht von der Versorgung
lebensbedrohlicher Notfdlle bis hin zu psychosozialen
Unterstiitzungsleistungen und der Betreuung chronisch
erkrankter oder pflegebediirftiger Menschen. Erfolgrei-
ches Handeln setzt eine enge, gleichberechtigte und
professionelle Teamarbeit zwischen Notfallsanitdterin-
nen, Notfallsanitatern und Notdrztinnen bzw. Notdrzten
voraus - auf der Grundlage gegenseitiger Wertschat-
zung und klarer Kompetenzverteilung.

Diese Entwicklungen spiegeln sich in der neuen Auf-
lage dieses Buches umfassend wider. Das Werk wurde
vollstindig tiberarbeitet, erweitert und an die Realitdt
der heutigen Notfallpraxis angepasst. Uber 1000 Fragen
wurden von bisherigen und neuen Autorinnen und Au-
toren sorgfaltig iberpriift, aktualisiert und - wo erfor-
derlich - neu formuliert. Dabei fanden sowohl die aktu-
ellen internationalen Leitlinien, insbesondere die jiings-
ten Empfehlungen zur Wiederbelebung, als auch neue
Themenfelder Eingang, die das moderne Berufsbild pra-
gen.

Das Buch bleibt dabei seinem bewdhrten Konzept
treu: In iiber 1000 Fragen und Antworten werden die
zentralen Lerninhalte der Notfallsanititerausbildung
systematisch und praxisnah aufbereitet. Die Fragen ori-
entieren sich an den Lernfeldern der Ausbildung und
ermoglichen eine zielgerichtete Vorbereitung auf die
staatliche Priifung. Zugleich eignet sich das Werk her-
vorragend als Nachschlage- und Fortbildungsinstru-
ment fiir bereits im Beruf stehende Kolleginnen und
Kollegen.

Ein besonderer Wert wurde auf den Praxisbezug ge-
legt. Abgeschlossene Fdlle werden aus unterschiedli-
chen Blickwinkeln beleuchtet, um Zusammenhdnge zu
verdeutlichen und die Entscheidungsfindung in kom-
plexen Einsatzsituationen zu fordern. Die interdiszipli-
ndre Autorenschaft - bestehend aus Notfallmedizinerin-
nen und Notfallmedizinern, erfahrenem Rettungs-
dienstfachpersonal, Lehrkraften, Juristinnen und Juris-
ten sowie weiteren Expertinnen und Experten - garan-
tiert eine fundierte und vielseitige Darstellung.

Dieses Buch versteht sich nicht als Ersatz fiir Lehr-
biicher, sondern als Erganzung und Vertiefung: als Be-
gleiter durch die Ausbildung, als Werkzeug fiir die Prii-
fungsvorbereitung und als Impulsgeber fiir die kontinu-
ierliche Weiterbildung im Berufsalltag.

Herausgeber und Autorenteam haben die neue Auf-
lage mit grof3er Sorgfalt an die Bediirfnisse der Leserin-
nen und Leser angepasst. Ein besonderer Dank gilt allen
Leserinnen und Lesern der vorherigen Auflage, die ihre
kritischen Riickmeldungen und Anregungen mit uns
geteilt haben. Ihre Hinweise haben mafgeblich dazu
beigetragen, diese Neuauflage zu verbessern und noch
praxisndher zu gestalten.

Wir wiinschen Thnen viel Erfolg, Erkenntnisgewinn
und Freude bei der Arbeit mit diesem Buch - und vor
allem: Alles Gute fiir [hre Tatigkeit im Rettungsdienst!

Prof. Dr. med. Jan-Thorsten Grasner, FERC
Priv. Doz. Dr. med. Jan Wnent, FERC
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